
19

Risparmio idricoRisparmio idrico

Alcuni consigli per risparmiare acqua:

Lavabiancheria e lavastoviglie:
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Una manutenzione che non fa acqua:
un rubinetto che gocciola o un water che perde acqua non vanno trascurati; possono 
sprecare anche 100 litri d’acqua al giorno. Una corretta manutenzione o, se neces-
sario, una piccola riparazione contribuiranno a farvi risparmiare tanta acqua potabile 
altrimenti dispersa senza essere utilizzata.  Una perdita di 90 gocce al minuto corri-
sponde a circa 4000 litri/ anno. Per controllare, puoi leggere il contatore alla sera 
prima di andare a dormire, non aprire i rubinetti tutta la notte e verificare il contatore 
il mattino successivo.

Non scaricate la responsabilità:
il 20% dei consumi domestici d’acqua finisce nello scarico del bagno. Ogni volta che 
lo azioniamo se ne vanno almeno 10 litri d’acqua. Non utilizziamo il WC come un 
cestino della spazzatura: adottiamo scarichi ”intelligenti”, quelli a pulsante il cui 
flusso si può interrompere o, meglio ancora, quelli a manovella.

Un’auto sulla strada del risparmio:
troppo spesso ci curiamo di una carrozzeria splendente trascurando il seppur 
minimo rispetto per l’acqua potabile. Pensate che per il lavaggio dell’auto viene 
utilizzata acqua per circa 30 minuti, con un notevole spreco di circa 150 litri d’acqua. 
Bisognerebbe ricordarsi di utilizzare sempre un secchio pieno (vale lo stesso esem-
pio fatto per lavare i piatti). Si potranno risparmiare così circa 130 litri di acqua pota-
bile a ogni lavaggio e si eviteranno sprechi inutili.

Ricicliamo l’acqua:

successivamente;

puoi usarla per innaffiare, lavare i pavimenti, etc.;

corrente solo per sciacquare. L’acqua che hai raccolto nella bacinella può essere 
riutilizzata.
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